Senhor Presidente
Senhores Vereadores

Este projeto de lei institui o Programa Municipal "Escola que
Cuida" como politica essencial para promover a salde mental e o dialogo sobre
ansiedade e depressédo nas escolas de Séo Vicente.

O programa integrard acdes educativas e preventivas no
ambiente escolar, envolvendo toda a comunidade na constru¢cdo de um espaco
mais saudéavel e acolhedor.

Ao priorizar a conscientizacdo, a capacitacdo, a criacdo de
espacos seguros e a colaboracéo estratégica, o "Escola que Cuida" fortalecera
a capacidade da escola de apoiar os estudantes em suas necessidades de
saude mental.

Esta iniciativa representa um investimento crucial no futuro dos
jovens vicentinos, contribuindo para formar cidaddos mais saudaveis,
resilientes e preparados para os desafios da vida.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres vereadores para a

aprovacéo do presente:



PROJETO DE LEI N° 48/2025

Institui o Programa Municipal "Escola
gue Cuida" para promover acbes
educacionais sobre saude mental,
ansiedade e depressdo nas escolas
publicas e privadas do Municipio de Sdo
Vicente para jovens e adolescentes
entre 12 e 17 anos.

Art. 1° - Fica instituido, no &mbito do Municipio de Séo Vicente, o
Programa Municipal "Escola que Cuida", com o objetivo de promover acdes
sobre a saude mental e o bem-estar dos estudantes das escolas publicas
municipais e privadas, através de acgfes educacionais focadas na discusséo

sobre ansiedade e depressao.

Art. 2° - S&0 objetivos do Programa "Escola que Cuida™:

| - Conscientizar e educar sobre saude mental, ansiedade e
depressao na comunidade escolar;

Il - Capacitar a comunidade escolar para o acolhimento e a
orientacdo em saude mental;

[l - Promover um ambiente escolar seguro e acolhedor, com
integracdo da tematica da saude mental no curriculo e em projetos, em

parceria com familias e servi¢cos de saude.

Art. 3° - Para alcancar os objetivos do Programa "Escola que
Cuida", o Poder Executivo Municipal, por meio das Secretarias Municipais de
Educacéo e de Saude, podera realizar um conjunto de a¢des que incluem:

| - Producdo e disseminagcdo de recursos informativos e
educativos;

Il - Apoio ao desenvolvimento de projetos e a criacdo de espacgos
de acolhimento nas escolas;

[l - Estabelecimento de colabora¢gbes com profissionais e servigos

de saude mental;



IV - Estimulo a iniciativas de promoc¢éo do bem-estar emocional.

Art. 4° - As escolas privadas do Municipio de S&o Vicente
poderdo, em consonancia com as diretrizes deste Programa, adequar seus
projetos pedagodgicos e praticas educacionais, podendo estabelecer parcerias
com o Poder Publico Municipal para o desenvolvimento das a¢des previstas.

Art. 5° - A participacdo dos estudantes nas atividades do
Programa "Escola que Cuida" sera sempre voluntaria, garantindo-se o respeito
a sua autonomia e privacidade.

Art. 6° ¢ As despesas decorrentes da execucdo desta Lei
ocorrerdo por conta de dotacdes orcamentarias proprias, suplementadas se

necessario.

Art. 7° - O Poder Executivo podera regulamentar, por Decreto, o

disposto nesta Lei, no que couber.

Art. 8° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

SALA MARTIM AFONSO DE SOUSA
Em 8 de maio de 2025.

FERNANDO PAULINO



