Senhor Presidente

Senhores Vereadores

A doenca celiaca é uma condicdo autoimune que afeta uma
parcela significativa da populagéo, incluindo muitas criancas. Esta doenca
exige uma alimentacao totalmente livre de glaten.

A falta de informacdo e a auséncia de alimentos adequados
podem trazer graves consequéncias para 0s portadores dessa condicao,
especialmente para criancas em idade escolar, que estdo em fase de
crescimento e desenvolvimento.

A inclusdo de alimentos sem gliten na merenda escolar é
essencial para garantir a saude e o bem-estar dos alunos celiacos, prevenindo
complicacbes de saude como desnutricdo, problemas intestinais e outras
condi¢cBes associadas a ingestao de glaten.

Em vista disso, este projeto de lei visa promover a
conscientizacdo e a inclusdo de alimentos sem gluten na merenda escolar,
garantindo que as criancas celiacas recebam uma alimentacdo segura e
nutritiva durante seu periodo escolar.

A implementacéo desta lei pelo Poder Publico, em conjunto com o
departamento de seguranca alimentar e nutricional municipal e o Conselho de
Seguranca Alimentar, assegurard que a alimentacdo escolar atenda as
necessidades especiais de saude dos alunos celiacos, promovendo um
ambiente escolar mais inclusivo e saudavel para todos.

Além disso, parcerias com organizacbes como o Mesa Brasil e
outras entidades que atuam na area de seguranca alimentar e nutricional serdo
fundamentais para ampliar as acdes de conscientizacdo e orientacdo sobre a
doenca celiaca. Essas parcerias permitirdo a troca de experiéncias e a adocao

de préticas bem-sucedidas para a promoc¢ao da saude dos alunos celiacos.



Em suma, é responsabilidade do Poder Publico instituir politicas
publicas que visem a qualidade de vida da populacdo. E a adocdo de medidas
como a inclusdo de alimentos sem gluten na merenda escolar e a promocao de
campanhas de conscientizacdo sobre a doenca celiaca sdo fundamentais para
garantir o bem-estar e a saude das criancas celiacas, contribuindo para um
desenvolvimento saudavel e uma melhor qualidade de vida para esses alunos.

Diante do exposto, submeto a apreciacdo do Egrégio Plenario o

seguinte:



PROJETO DE LEI N° 137/2024

Dispbe sobre a orientacdo e promocéo
de campanhas de conscientizacdo
sobre a doencga celiaca e a inclusdo de
alimentos sem gluten na merenda
escolar no Municipio de Sdo Vicente.

Art. 1° - Fica instituida a Politica de Conscientizacéo e Atencéo as
Pessoas com Doenca Celiaca no Municipio de S&o Vicente, com o objetivo de
orientar a populacdo e promover campanhas de conscientizagdo sobre a
doenca celiaca, bem como incluir alimentos sem glaten na merenda escolar da

rede municipal de ensino.

Art. 2° - O Poder Executivo, em conjunto com o departamento de
seguranca alimentar e nutricional municipal e o Conselho de Seguranca

Alimentar, poderéo implementar as seguintes acfes previstas nesta lei.

Art. 3° - S&o diretrizes da Politica de Conscientizacdo e Atencao
as Pessoas com Doenca Celiaca:

| - promover campanhas educativas sobre a doenca celiaca, suas
causas, sintomas e a importancia de uma alimentagdo sem glaten, utilizando os
meios de comunicacao e outros canais de divulgacéo;

Il - realizar treinamentos e capacitacdes para os profissionais da
educacédo e da area de saude sobre a doencga celiaca e a importancia de uma
alimentacdo adequada para seus portadores;

[l - incluir alimentos sem gluten na merenda escolar da rede
publica municipal, garantindo uma alimentacdo segura e saudavel para os
alunos diagnosticados com a doenca celiaca;

IV - promover parcerias com organizagdes nao governamentais,

como o Mesa Brasil, instituicdes de ensino, universidades e outras entidades



que atuem na éarea de seguranca alimentar e nutricional, visando ampliar as
acOes de conscientizacao e orientacao sobre a doenca celiaca,

V - criar um canal de comunicacdo direto para que pais,
responsaveis e alunos possam obter informacdes e esclarecer davidas sobre a

doenca celiaca e a alimentagdo sem glaten.

Art. 4° - A inclusdo de alimentos sem gluten na merenda escolar
deve ser feita de forma gradual e planejada, com a realizagédo de estudos e
levantamentos para identificar a demanda e garantir a qualidade dos alimentos
fornecidos.

Paragrafo Unico - O Poder Publico podera realizar um
levantamento anual para identificar os alunos diagnosticados com a doenca

celiaca e adequar a oferta de alimentos sem gluten na merenda escolar.

Art. 5° - O Poder Publico regulamentara esta lei no que couber.

Art. 6° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

SALA MARTIM AFONSO DE SOUSA

Em 27 de junho de 2024.

DR.PALMIERI



