
Senhor Presidente 

Senhores Vereadores 

 

Sandra Conti da Costa é Vice-Prefeita de São Vicente e nasceu 

em Brasília, em 1970. Morou por quatro anos em Curitiba e em seguida veio 

para a Baixada Santista com sua mãe, que era funcionária pública federal.  

Prestou concurso para São Vicente e há 28 anos trabalha na área 

da saúde pela cidade. Atualmente reside na Área Continental, onde se instalou 

primeiramente no bairro do Humaitá. É graduada em Administração de 

Empresas, pós-graduada em Gestão Pública e técnica em Biodiagnóstico. 

Quando passou no concurso, recebeu um telegrama informando 

que assumiria na área da saúde. Esse momento foi especialmente desafiador 

para Sandra, que havia perdido um filho de apenas três anos de idade. A 

perspectiva de trabalhar em um ambiente que remetia às suas próprias 

experiências difíceis gerou medo, mas a necessidade de sustentar sua filha 

pequena a impulsionou a enfrentar esse desafio. 

No começo não foi fácil. Sandra trabalhava com lágrimas nos 

olhos, enfrentando a dor imensa. Chegou muitas vezes a revezar entre o choro 

no banheiro e o trabalho. No entanto, a cada atendimento, a cada problema 

resolvido, ela encontrava uma superação, e seu amor pela profissão crescia.  

Mães ansiosas buscavam Sandra para resolver os problemas de 

saúde de seus filhos, e ela dedicava-se a isso incansavelmente. Tornou-se um 

porto seguro para aquelas mães preocupadas, oferecendo não apenas 

cuidados médicos, mas também um ouvido atento e compreensivo. O 

sofrimento que inicialmente a assombrava foi se amenizando pouco a pouco, 

transformando-se em saudade. 

Passou por muitos postos de saúde, começando no Rio Branco  e 

Parque das Bandeiras, indo depois para o Humaitá, que foi o último posto pelo 

qual passou, e também realizava o atendimento de porta em porta. 



Era conhecida de um jeito pelas pessoas que ganhou até fama de 

ser a mulher que resolve, tornando-se conhecida como a Sandra do Postinho. 

Todos que precisavam iam procurá-la para que seus problemas fossem 

resolvidos. A procura era tão grande que eram distribuídas senhas para que as 

pessoas pudessem conversar com Sandra. Ela se transformou em uma figura 

essencial na busca por soluções na área da saúde em São Vicente. 

Em 2016, decidiu entrar para a política e levantou a bandeira da 

saúde, a sua bandeira. Não conseguiu ser eleita, porém foi a segunda mulher 

mais votada na cidade. Continuou seu trabalho no postinho, administrando a 

segunda unidade de maior fluxo da cidade e a primeira da Área Continental. E 

tudo o que fazia era resolver problemas e não deixava um paciente sequer sem 

resposta. Não era à toa que a unidade era a única que não tinha demanda 

reprimida.  

Sandra não queria melhorias somente para um bairro, mas sim 

para a cidade inteira, e na política encontrou meios de conquistar tudo o que 

sonhava. Em 2021, começou a parceria com o prefeito Kayo Amado. 

Nossa Vice-Prefeita é mãe, avó e, acima de tudo, mulher, que luta 

pelas demais por entender que nelas está a força capaz de mudar a história de 

uma cidade e da sua própria.  

É idealizadora do Projeto “Elas Fazem”, um curso de capacitação 

na área de construção civil voltado para mulheres, em parceria com o SENAI. 

Possui também um espaço nas redes sociais chamado “Me Conti Seu 

Negócio”, voltado às mulheres empreendedoras do Município, onde contam o 

caminho que trilharam para se tornarem mulheres de negócio. O objetivo da 

Vice-Prefeita é o de conseguir despertar em todas as mulheres que elas são 

capazes de conquistar tudo que desejam através da determinação, superação 

e força. 

Sandra Conti é mais do que uma política, é uma mulher que 

transformou suas adversidades em força motriz para construir uma trajetória 

marcada por dedicação, superação e amor por São Vicente. 



Assim, pela sua linda trajetória e pelo amor que tem pela sua 

profissão na área da saúde e pelo Município de São Vicente, ao qual dedica 

sua vida, prestamos a ela esta singela homenagem, submetendo à apreciação 

deste Egrégio Plenário o seguinte: 

  



PROJETO DE DECRETO-LEGISLATIVO Nº              /2023 

 

 

Concede o Título de Cidadã Vicentina à 

Sra. Sandra Conti da Costa. 

 

 

Art. 1º - Fica concedido o Título de Cidadã Vicentina à Sra. 

Sandra Conti da Costa, pelos notáveis serviços prestados à coletividade 

vicentina. 

 

Art. 2º -  Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua 

publicação. 

 

 

SALA MARTIM AFONSO DE SOUSA 

  Em 14 de dezembro de 2023. 

 

 

ADOILSON FERREIRA DOS SANTOS 

(Adilson da Farmácia) 

Presidente 

 

 

JABÁ 

 


