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REQUERIMENTO  N.º 220/2023 
 

Senhor Presidente 

Senhores Vereadores 

 

A Associação Amigos Voluntários da Saúde - AVOS completou 20 

anos de existência em 1.º de julho, sendo protagonista de um trabalho lindo, 

corajoso e parceiro da Secretaria de Saúde - Sesau, arrecadando recursos com a 

venda de doces, salgados e bebidas para os munícipes que frequentam as 

unidades hospitalares. 

O projeto nasceu no dia 1.º de julho de 2003, sendo lançado por 

cinco mulheres lideradas por Leotina Leite, que faleceu há cinco anos. 

Dedicação, carinho, humanização e cuidado com o próximo: estes 

são alguns dos conceitos que resumem a Associação Amigos Voluntários da 

Saúde aos pacientes de São Vicente. 

Formado por aproximadamente 30 integrantes, o grupo promove 

doações e trabalhos sociais para pessoas internadas na rede de urgência e 

emergência.  

Pensando sempre no bem-estar do próximo, a associação faz 

doações de fraldas, sabonetes, pastas, escovas de dente e roupas aos enfermos. 

Além disso, duas voluntárias cuidam da higiene e autoestima dos pacientes, 

realizando cortes de cabelos e unhas e fazendo a barba dos internados.  

Todo o trabalho realizado é voltado para pessoas carentes, que 

precisam de uma 'mão amiga'. Exemplo disso é o serviço ‘ombro amigo', 

oferecendo um abraço fraterno e palavras de conforto a cidadãos que passam por 

um momento difícil, seja pela perda de um ente querido ou problemas de saúde. 

Os voluntários sabem que o ambiente dos hospitais pode ser 

angustiante e desgastante para os pacientes. Por isso, todos os dias, nos 

períodos da manhã e tarde, eles passam com um carrinho repleto de guloseimas, 

como chá e bolachas, oferecendo-os gratuitamente às pessoas que estão 

aguardando consultas e exames. 
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Buscando oferecer ainda mais mecanismos e valorizar o trabalho da 

associação, com a inauguração do Novo Complexo Hospitalar da Cidade, a 

Sesau preparou uma cantina moderna e equipada nas dependências do local, 

objetivando a continuidade dos serviços. 

A atual presidente da AVOS, Jacinta Gil Alves, comemorou o 

aniversário de 20 anos da associação recordando todos os voluntários que já não 

estão mais presentes, mas que tiveram um papel fundamental na criação e 

consolidação do projeto.  

A secretária de Saúde, Michelle Santos, celebrou os 20 anos 

dedicados à saúde com muita alegria e satisfação. A associação é mais uma ‘mão 

amiga’ da Secretaria.  

É exatamente desses serviços que precisamos para continuar 

crescendo e apoiando os munícipes. Eles são parceiros que, além de 

contribuírem com o desenvolvimento da rede, auxiliam com palavras de amor e 

carinho. 

 Diante do exposto, 

 

R E Q U E I R O, nos termos regimentais, sejam apresentadas as 

congratulações desta Casa de Leis à Associação Amigos Voluntários da Saúde - 

AVOS, pelo seu aniversário de 20 anos. 

 

SALA MARTIM AFONSO DE SOUSA 

Em  20  de setembro de 2023. 

 

 

 

ALFREDO MOURA 

Vereador 
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